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Am Rande des idyllischen Dorfes Unterkatz zwischen dem Bachlauf der ‚Katza‘ und dem nahe gelegenen ‚Märchenwald‘ 
befindet sich der ‚Hof Katzamühle‘. Das 2010 sanierte Haus, das früher eine Mühle war, bietet zehn Kindern und 
Jugendlichen einen Platz voller Wärme und Geborgenheit sowie Räume zur individuellen Entwicklung und Entfaltung. 

Konzeptionelle Schwerpunkte des Hofes sind die heilpädagogische, umweltpädagogische sowie tiergestützte 
Arbeit. Strukturiertes und zielorientiertes Handeln, das durch ein multiprofessionelles Team für jedes Kind/
jeden Jugendlichen individuell abgestimmt wird, zielt auf eine ganzheitliche Persönlichkeitsentwicklung ab. 
Auf Ressourcen im emotionalen, psychosozialen, kognitiven und körperlichen Bereich wird Einfluss genommen. 
Dies geschieht vor allem durch das bewusste Erleben des abwechslungsreichen gut strukturierten Alltags, 
gepaart mit Anerkennung und Zuwendung als auch durch eine ganzheitliche Familien- und Netzwerkarbeit. 

An das schöne Wohnhaus grenzt eine große Scheune, in der drei hofeigene Pferde leben. Zu ihnen gesellen sich 
Zwergkaninchen und eine Katze als ‚therapeutische Begleiter‘. Der eigene Reitplatz inklusive eines Roundpen 
bietet den Kindern die Möglichkeit sich über das Medium ‚Pferd‘ sich selbst näher zu kommen und sich auf 
das ‚hier und Jetzt‘ einlassen und konzentrieren zu können. Haus, Hof und die natürliche Umgebung des  
Biosphärenreservates Rhön bieten unzählige Möglichkeiten zur Entfaltung und Beschäftigung.  
Die Wohngruppe besitzt einen Naturspielplatz, kleine Beete und einen Bewegungsraum. 
Bis zum Sportplatz oder der Bushaltestelle, von der aus die Schulbusse fahren, ist es genauso nur ein Katzensprung 
wie zu Freunden in den Ort zu gelangen.  

Gesetzesgrundlage
§27 SGB VIII i.V.m. §§34, 35a, 41 

Gruppengröße
10

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche von 3-18 Jahren
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